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〒378-0018 

群馬県沼田市鍛冶町 3941-15（本社） 

群馬県沼田市沼須町 1113-5(モデルハウス) 

TEL:0278-25-4131 FAX:0278-22-6701 

mail:info@hara-juken.com       担当：原 

心が和む木の家で赤ちゃんと一緒に 

レッツ!!ベビーダンス♪ 

日時：５月１９日（土） 

１０：３０～１１：３０ 

開催場所：サイエンスホーム沼田店モデルハウス 

対象：首の座った生後３ヵ月から２歳前後の赤ちゃんと保護者 

（妊婦さんは出産後にご参加ください） 

持ち物：動きやすい服装、抱っこ紐、体温計、飲み物、バスタオル 

参加料：無料 

講師：髙橋 恵美 先生 

※お問い合わせ・お申込みは下記連絡先までご連絡ください。 

♪ベビーダンスとは？♪ 

派手な動作やむずかしいステップはなく、赤ちゃん

が思わず寝ちゃいそうなステップばかり。 

インストラクターの動作をマネするだけな 

のでダンス経験は一切いりません。 

まったくの初心者から OK です!! 

お気軽にご参加ください。 

赤ちゃんと一緒にエクササイズ!! 

(お申込みは5月１２日までに宜しくお願い致します。※WEBサイトの「イベント情報」からのお申込みも可能です。)


